


1/ Dresser la base de Doritos avec le 
mélange de maïs doux

2/	Napper de sriracha

3/Ajouter le tajín, le guacamole et l’oignon 
picklé

4/Ajouter l’épi de maïs (frit) et le pico de 
gallo

5/Finaliser avec la feta, la coriandre fraîche et 
un quartier de citron vert

6/Servir immédiatement

•	 Maïs crémeux : cuisson à la poêle ou sur 
plaque à induction

•	 Épi de maïs : cuisson à la poêle ou au four
•	 Remise en température : au bain-marie 

jusqu’à ce que ce soit bien chaud. 
Maintien en température : au bain-marie

Rendez-vous sur le site
https://doritos-pro.fr pour
découvrir d’autres recettes

et bien plus encore !

PréparationIngrédients
pour 10 personnes

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS 5 FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR. WWW.MANGERBOUGER.FR

Loaded
Veggie

EPI DE MAIS ENTIER 
800G

GUACAMOLE 
200G

CRÈME FRAICHE 
200G AVEC MAIS 

DEDANS 200G

SAUCE PIQUANTE 
SRIRACHA 

150G

SAUCE
NACHO
CHEESE

150g

CORIANDRE 
50G

DORITOS
NATURE

800g pour
10 portions

OIGNONS MARINÉS 
200g


